CAUSA LINENA “ a la bretonne “

Ingrédients :

1 kg 300 de pommes de terre

Jus de citron

Mayonnaise

3 a 4 oignons frais

1 boite de thon au naturel (280 g égoutté)
Algues en paillettes “ salade du pécheur “

Garniture : Salade, tomates / ceufs durs, olives noires

Préparation :

Faire cuire les pommes de terre a la vapeur

Ecraser, ajouter du jus de citron pour former une purée compacte

Faire une mayonnaise. Ajouter les oignons hachés, le thon émietté, les algues

Dans un plat, déposer alternativement une couche de purée puis la mayonnaise au thon +
algues

Terminer en recouvrant le plat de salade effeuillée, de tranches de tomates, etc

Recette personnelle donnée par Héléne
d’aprés un ami péruvien
Troc-Recettes du 7/ 8 /2018
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