
 
 

SALADE DE HARICOTS VERTS AU WAKAMÉ 
 
 
Ingrédients 
 
Haricots verts cuits 
Wakamé réhydraté  
Vinaigrette à base de vinaigre de cidre  
Huile de noix 
Moutarde 
5 poivres 
Sel 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Recette proposée par Frédérique et Pascal  
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