FLAN AU CASSIS

Ingrédients

% litre de lait

2 ml d’agar agar

Sirop de violette

Baies de cassis surgelées

Préparation

Porter le lait a ébullition et y incorporer 2 mn, I'agar agar

Hors du feu et au feeling, ajouter le sirop de violette

Verser dans des moules individuels et y introduire les baies de cassis encore surgelées.
Servir frais.

Remarque
Recette rapide

Recette personnelle, proposée par Isabelle R
Troc-Recettes du 29/5/2019 a Kerbors

sl

‘BefestivAlg



